
≪荒川工業高校≫ ２０２２年　 9月　予定献立表　　 （令和4年度）

3 都立　浅草高校・荒川工業高校グループ

月 火 水 木 金 予約

1 2 締め切り

牛乳 牛乳 終業式

※都合により チリコンカン ごはん 2校とも

献立を変更 給食パソコンの トマトサラダ 麻婆豆腐 7月20日

する場合も 予約欄は ☆印が郷土料理・ 野菜スープ 三色ナムル
あります。 「B」を使用して 行事食です。 中華スープ

ご了承下さい。 います。 グレープゼリー

荒工：早出し

5 6 7 8 9 終業式

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 2校とも

ごはん ごはん ごはん 豚しゃぶうどん ☆菊花寿司 7月20日

五目卵焼き 豚肉の生姜焼き サバの味噌煮 おひたし ふろふき大根
ひじきの炒り煮 即席漬け おろし和え かきたま汁 沢煮椀
ピーナッツ和え 和風サラダ 澄まし汁 くだもの

味噌汁 味噌汁 白玉小豆

行事食：重陽の節句

12 13 14 15 16 9月2日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん ミートソース ごはん ごはん ☆肉もっそ

チンジャオロース スパゲティ 鶏肉の照り焼き 魚葱味噌焼き 唐草焼き
春雨サラダ 大根サラダ 中華漬け 磯香和え なすピーマン
味噌汁 コンソメスープ 味噌汁 じゃこサラダ 味噌汁

味噌汁 牛乳寒天

無：浅 無：浅 無：浅 無：浅 郷土料理：香川県

19 20 21 22 23 9月9日

牛乳 牛乳
（祝） ごはん パン （祝）
敬 ポテトコロッケ ミートボール 秋
老 カレーキャベツ シチュー 分
の 梅和え ガドガドサラダ の
日 味噌けんちん汁 ジュリエンヌスープ 日

26 27 28 29 30 9月16日

牛乳 牛乳 牛乳 牛乳 牛乳
ごはん ごはん ナンピザ ごはん カレーライス
松風焼き 生揚げ味噌炒め （ハムコーン） とんかつ リンゴサラダ
甘酢大根 春雨和え ハニーサラダ もやし炒め 野菜スープ

なす南蛮たれ 中華コーンスープ トマトスープ 海藻サラダ
味噌汁 ババロア 味噌汁

グループ回数（20回） 浅草高校 給食回数（16回） 荒川工業高校 給食回数（20回）
配送回数（20回） 　 複数献立（　０回） 複数献立（　０回）

給食無し


